
 

 

 

 

 

クイズ 

これってホント！？ 

参加費無料 

主催：JCHOりつりん病院 

〒760-0073 

香川県高松市栗林町３丁目５番９号 

TEL 

WEB 

087-862-3171 

https://ritsurin.jcho.go.jp/ 

講師 

 

概要 

 

日時 

 

場所 

 

りつりん病院健康管理センター保健師   中村亜紀子 鎌田貴子  

●クイズ形式で学ぶ！ 生活習慣病の発症や重症化を防ぐ 

ためのヒントを、保健師が解説します。 

 
●事前のご予約は不要です。 

 

2025年3 月24 日 （月） 15：00～16：00 

 
●栗林コミュニティーセンター（2Fホール） 

 
 

～みんなで生活習慣病の発症や重症化を予防しよう～ 

●住所：高松市栗林町 3丁目 2-12 

 ●問い合わせは下記電話番号、URLにてお願いいたします。 

 

Q＆Aコーナーあり 

気軽に質問可能！ 


