
　施設名:りつりん病院

コード 施設での名称(副食） 写真 備考 施設での名称（主食） 写真 備考

0j
訓練食 1個約26g約30kcal程度栄養成

分ほぼ糖質のみ

0ｔ

1j
粥ゼリー

ミキサー等を使用し、粒が残ら
ず滑らかに、均質にした状態で
ゲル化剤を使用しゼリー状にし
たもの(スベラカーゼ使用）

2-1

2-2
ムースあんかけ食（副菜）

ミキサー等を使用しペースト状に
したものにとろみのあんをかける
ムースあんかけ食の副菜として提
供

 3 ムースあんかけ食 市販のムース食品にとろみあんを
かけたもの

とろみの粥対応可

4 刻みあんかけ食 ５ｍｍ大の大きさにカットし、と
ろみあんをかけたもの 全粥 米の重量に対して７倍の水分量

で炊いた粥

4 移行食
主菜は酵素に漬け込みパサつき軽
減、軟らかくしたもの。副菜は煮
て軟らかくする一口大刻み（食材
に配慮あり調理方法配慮あり）

軟飯 米の重量に対して2.5倍の水分量
で炊いた飯

一般食 軟菜食 食材配慮あり 米飯 米の重量に対して1.6倍の水分量
で炊いた飯

一般食 常食 食材配慮なし

　　【特記事項】

    

ミキサー、ミキサー粥対応可能

【対応している食事形態】 ＊煮汁切る、とろみ餡別添え対応可

一口大刻み(2cm) 刻み(1cm) 細かい刻み(5mm) 串さし


