
研修日時 研　修　名 研　修　目　的 研　修　内　容

8：30～12：00 新採用者オリエンテーション JCHOりつりん病院の役割を認識する 病院長講話　病院の規則・接遇

13：30～１４：３０ 「看護部について」 看護の方針と概要を知る 看護職員としての心構え、社会人としての自覚を持つ

病棟紹介 病棟ＰＲ

4/4 火 １３：３０～ 「病院周辺を知ろう」 病院周囲をしる 病院外の散策

13:00～1３：30 検診業務 検診センターの役割

4/5 水 13:30～１４：３０ リハビリ業務 リハビリ室とのかかわり

14:30～１５：３０ 外来業務
外来の概要・外来看護師の基本的業務・業務と役割
について

お互いはじめまして 親睦を深める
各看護単位よりウエルカムメッセージ紹介
新人・総看護師長・看護師長の自己紹介

13:00～14：00 栄養課業務 栄養課との関わり

14:00～15：00 薬剤業務 薬局との関わり

15:00～16：00 検査業務 検査部との関わり

13:00～14：00 放射線業務 放射線部との関わり

14:00～15：00 地域医療連携室 地域連携・ＭＳＷの役割

15:00～16：00 訪問看護 訪問看護の役割

4/14 金 9：00～16：00 電子カルテ 基本的電子カルテの操作 医師指示確認、検温表、経過記録などの入力方法

4/19 水 13:30～14：30 バルーンカテーテルの管理 バルンカテーテルの基礎知識・管理法を学ぶ 医療安全対策の充実を図る

4/26 水 9：30～16：30
フレッシュナースの集い・専門職　看護
師としてのマナー

接遇について学ぶ
協会の役割・ＷＬＢ・生涯学習都キャリアアップ・看護
倫理都看護実践・接遇マナー職場におけるコミュニ
ケーション

5/24 水 13:30～14：30 酸素吸入・吸引・呼吸ケア
酸素吸入・吸引を学ぶ　痰の喀出の援助方法
を学ぶ

酸素吸入（酸素ボンベ・中央配管の操作）　吸引（鼻
腔、口腔、気管）、肺の理学療法の基本

5/17 水 9：30～16：30
感染予防.・ストレスマネジメント・情報交
換

感染予防を知る
ストレスマネジメントメンタルサポート

スタンダードプリコーｼｮﾝ看護ケアと都感染防止・院内
感染予防・職場のストレス/ストレスコーピング/自己コ
ントロール手法

5/18 木 14：3０～14：30 日常生活援助法 正しいおむつの当て方 おむつで変わる日常生活

5/18 木 13:30～14：30 輸注・輸液ポンプの説明 輸液ポンプの取り扱いを知る 　安全対策（輸液ポンプの取り扱いを知る）

5/26 金 13:30～14：30 褥瘡予防（尿失禁） 褥瘡予防とケア 褥瘡予防に必要な知識・ケアの実際

6/1 金 14:00～15：00 防災・防火訓練 火災時の対応 避難方法と避難経路

6/15 木 15:0０～１６：００ 輸血 輸血の実際を学ぶ 輸血の種類と取り扱い　準備・観察・副作用

6/22 木 9：30～16：30
医療安全基礎知識・情報管理・振り返
り・情報交換

医療安全の知識を深める。情報保護について
インシデントアクシデントレポートの目的/頻発する内
容と分析/報告方法新人が起こしやすい事例/間違い
やすい薬剤・情報レテラシー・個人情報保護/医療情

8/18 金 9：30～16：30 フィジカルアセスメント フィジカルアセスメント/演習
腹部・脳外科・呼吸器系のフィジカルアセスメント/演
習

10/20 木 9：30～16：30 急変時の看護・ 夜勤前の救急対応
急変時の患者の病態生理/モニター心電図の基礎・
致死的不整脈・救急処置の実際ＢＬＳ/ACLS/AＥＤ

15:0０～１6：００ 口腔ケア 正しい口腔ケアをマスター 口腔ケア・DVD鑑賞（摂食・嚥下障害のメカニズム）

13:30～14：30 3ヶ月の振り返り レポート
3ヶ月後の振り返りレポート提出・チェックリスト提出評
価

8/17 木 13:30～15：00 薬剤について 薬効について知ろう インスリン・麻薬・抗癌剤・類似薬品

9/23 木 13:30～14：30 ローテーションについて ローテーションについて 目的・日程

10/19 木 13:30～15：00
「自分の成長を確かめよう」「安心・安全
な環境で仕事ができていますか」

6ヶ月の振り返り、自己の成長を確認する
振 り 返 り と 自 己 の 目 標 の 目 標 の 修 正 ・ DVD 鑑 賞
（ ベ ッ ド サ イ ド ケ ア と リ ス ク マ ネ ジ メ ン ト ）
チェックリスト提出評価

11/16 木 13:30～15：00 終末期看護・演習 終末期看護の実際
死後のケアに必要な知識・技術の習得
DVD鑑賞（終末期の苦痛と緩和ケア）（死後のケア）

12/21 木 13:30～14：30 受持ち看護師の役割・報告・記録 患者とともに立てる看護計画 他者に伝わる的確な報告･記録

1/ 木 13:30～15：00 危険予知トレーニング・KYT
危険予知トレーニングを通してリスクの感性を
高める

日常的な危険予知トレーニングをする　　ＤＶＤ③

2/15 木 13:30～15：00 必要度・包括・回復期病棟について 各病棟の特徴・看護必要度観察ポイント 各病棟の特徴・看護必要度観察ポイント

1年間の振り返り 自己の役割を認識し、2年目につなげる

今年度実地指導者　 指導者のしての役割の振りかえり

新人振り返り　　　 1年度の振り返り

次期実地指導者者　 実地指導者研修

・医療ガス講習会（7/20）

看護協会研修

・教育担当者研修　（　5/28　　9:30～１6：00　　7/8　13：30～　7/23 13：30～　8/19　9:30～)　大野

・実地指導者研修　（　5/28  9:30：～　　　　7/1　9：30～.　　　　9/3　　9：３0～)　篠原・大柿

・研修責任者　　（　5/28　９：３0～16：30　.9/10　９：３0～. 10/14　9：30～  11/23 ９：３0～)　正箱

　　　　　4/26（9：30～16：00)     5/17（9：30～12：30)　　6/ 22(9：30～16-00) 　　 8/18（10：00～16：３0 ）　　 10/22(9：30～16-00)

7/20 木

3/15 木 13:30～1５：０0

平成29年度　看護部院内研修計画（新人用）Ｎｏ．１

4/3 月

他部門を知る

4/7 金 他部門を知る

4/6 木 他部門を知る

　　　　　　・香川県看護協会主催の新人看護職員研修も参加（別途プログラムあり）

自己の成長の確認、努力の承認　　自己の役割とメン
バーシップを知る　チェックリスト提出評価

委員会開催日 毎月第３木曜日１７：30～場所：中４

・防災訓練（春・秋の防火訓練と日程を合わす）

・院内での実地指導者研修は２回/年（　10/20　　3/15　）に行う

・呼吸器(レス)勉強会６月～第３水曜日


