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明けましておめでとうございます。今年は午年、何事
も跳び越えていける年です。赤字病院を量産した診療報
酬の改定の年ですが、国は、限られた財源・人材の中で
「高齢者医療の効率化」、「急性期病床の適正化」などを
進めようとしています。医療介護保険行政は、益々厳し
さを増してくるものと予想されます。そんな中、JCHO
の方針に従い、今年、私たちは病院機能評価を受審しま
す。これは、医療の質と安全性を客観的に見つめ直し、
改善を重ねていくための貴重なステップです。築年数を

経た当院ではハード面の制約も少なくありませんが、今
こそ、私たちは「人の力」と「仕組みの工夫」でこれを
補い、２月の本審査を突破し、勢いに乗りたいと思いま
す。
今年は、ワールドベースボールクラシック（WBC）
や、FIFAワールドカップなど、心躍る話題も多い年で
もあります。私たちもまた、地域に真に役立つ「良質
な」総合病院を築くため、職員一人一人が地域包括ケア
システムにおけるベストプレーヤーを目指して、誇りを
持って走り続けてまいります。
皆様、今年もどうかよろしくお願い申し上げます。そ
して、今年一年の皆さまのご健勝とご多幸を心よりお祈
り申し上げます。

令和八年　元旦
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正面玄関周辺および第一駐車場内の白線が経年劣化により消えている箇所
が多くあった為、この度、区画線の引き直しを実施いたしました。
引き直し後は正面玄関の障害者用駐車スペースおよび介護車両・タクシー
車両の停車スペースを確保し皆様がよりご利用いただきやすい駐車スペース
となりましたので、お気軽にご利用下さい。

患者サービス向上の取り組み患者サービス向上の取り組み
当院では、マイナンバーカードの保険証利用率が
60％を超え、患者さんの間でも定着してまいりまし
た。しかしながら、総合受付窓口では患者さんが立っ
たまま列に並んでお待ちいただく状況が常態化してお
り、改善が求められています。
この課題を解消し、患者さんへのホスピタリティー
向上を目的として、以下の取り組みを進めてまいりま
す。

１．受付順番発券機の導入
受付窓口に順番発券機を設
置し、患者さんには番号札
をお取りいただき、座って
お待ちいただける環境を整
えます。
待ち時間の見える化によ
り、安心してお待ちいただ
けます。

２．診察券とマイナンバーカードの一体化
診察券とマイナンバーカードを一体化することで、
再来受付機にて保険証確認が可能となります。
受付前の混雑
を緩和し、ス
ムーズに受診
できる環境を
提供します。

３．スマートフォンでのマイナ保険証による資格確認を開始
スマートフォンでマイナ保険証を利用できる装置を
導入し、患者さんの利便性をさらに高めます。

これらの取り組みなど、医療DXの推進により患者
さんが安心して受診できる環境を整え、同時に窓口業
務の効率化を進めてまいります。皆様のご理解とご協
力をお願い申し上げます。

駐車場を
整備しました
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JCHO地域医療JCHO地域医療
総合医学会報告総合医学会報告

訪問看護ステーション
海野　美奈

11月28日・29日に第10回JCHO地域
医療総合医学会が横浜で開催され、初め
て参加させていただきました。発表は、

１日目の午前中で前日からとても緊張しました。今回、地
域医療・地域包括ケア部門で「在宅寝たきり高齢患者の家
族への口腔ケア指導の効果」について発表しました。同じ
セッションでは、病棟での嚥下機能の評価や術中術後の合
併症予防口腔ケアチーム会での取り組みなど、他施設の取
り組みや研究を拝聴することができ、学びになりました。
また、ストーマのスキンケアに関する研究やフットケア外
来での研究のポスター発表があり在宅でも生かせる内容で
参考になりました。
この経験を他のスタッフと共有し今後のケアに生かして
いきます。

臨床検査部
森川　彩

11月28日 と29日 に 第10回JCHO地
域医療総合医学会に初めて参加してきま
した。私は「普通に仕事ができる環境を

目指して（部内職場環境改善委員会10年間の取組み）」に
ついて発表してきました。しっかりと発表できるのか質疑
応答はどんな内容なのかなど不安と心配がありましたが、
無事に発表を終えることができました。
ほかの演題発表やシンポジウムでは検査のパニック値の
ことが取り上げられていました。検査項目や報告すべき
データのライン、夜間や休日の医者への連絡方法など苦慮
している施設が多くありました。私自身もパニック値に遭
遇した場合のマニュアルを再度確認し、もしもの場合は臨
機応変に対応できるように努めたいと思います。

材料と作り方（2人前）
＊焼豚玉子飯
・米飯360g、焼豚40g、温泉卵１個
・蒲焼のタレ20g、やっこ葱4g、細切生姜8g
①炊いたご飯の上に焼豚と温泉卵を盛り付け、タレをかける。
②やっこ葱と細切生姜を添える。
＊わかめとしらすの生姜酢和え
・キャベツ60g、胡瓜20g、しらす16g、カットわかめ3g
・穀物酢12g、上白糖6g、薄口醤油2g、おろし生姜2g
①キャベツは細切りにして茹で、胡瓜は薄切りにして塩でもむ。
それぞれ水洗いし、水気を切る。
②わかめは水で戻して、水気を切る。
③調味料を合わせ、①と②としらすを和える。

行 事 食

四国の果てまで行って goo
『焼豚玉子飯』
愛媛県今治市のご当地B級グルメです。ご飯の上に、焼豚と半

熟の目玉焼きが乗り、焼豚の煮汁を使ったタレがかかっていま
す。老舗中華料理店の賄い飯として出されたのが始まりです。
『わかめとしらすの生姜酢和え』
四国最西端の佐田岬半島は古くからしらすの好漁場として栄え
ています。

四国４県の伝統的な郷土料理や地元の名産品を使っ

た料理を、当院では行事食として提供しています。

焼豚玉子飯
わかめとしらすの生姜酢和え

一人分　443kcal　塩分 1.8g

愛媛県
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理　　念 私たちは、患者様にやさしく
地域に役立つ総合病院を目指します。

基本方針 １．急性期及び回復期医療を通して地域医療に貢献します。
２．地域のかかりつけ医や介護施設、高度急性期および急性期病院との連携を強めます。
３．地域住民との交流を図り、疾病予防や健康づくりの新たな情報を提供します。
４．常に自己研鑽に励み、チームワークによって、良質かつ安全な医療を提供します。
５．地域医療の向上のため、行政の取組みに、積極的に協力します。

受付時間　午前／8：30〜11：30　午後／12：45〜16：30
当院では全診療科で予約診療を行っております。	
診療科によっては受付時間が異なります。	
午後の診療は手術・検査等によっては出来ない場合があります。

休 診 日　土・日・祝日及び年末年始

外 来 診 療 時 間 予約に関する連絡先
総合予約　9：00〜17：00
TEL（087）862-3198
土・日曜、祝祭日はお休みとなっております。

診療科目 月 火 水 木 金

内科 午　前
岡　田 伴 岡　田 伴 香川大医師

岡　田
永　尾（予約のみ） 永　尾（予約のみ）

午　後 永　尾（予約のみ） 永　尾（予約のみ） 伴 休　診 香川大医師（隔週）

呼吸器科 午　前 香川大医師 休　診 休　診 休　診 香川大医師
午　後 休　診

循環器内科 午　前 森　下 香川大医師 香川大医師 大　森 森　下
午　後 大　森（予約のみ） 検査・心リハ 休　診 検査・心リハ 香川大医師（隔週）

外科 午　前 因　藤 因　藤 西谷・
非常勤医師（隔週）西　谷 西　谷

午　後 担当医／手術

皮膚科 午　前 野　網 休　診 休　診 野　網 休　診
午　後 野　網 休　診 休　診 野　網 香川大医師（隔週）

婦人科 午　前 神　余 神　余 神　余 神　余 休　診
午　後 神　余 神　余 神　余 神　余 神　余

小児科
午　前 松　浦 松　浦 松　浦 松　浦 松　浦
午　後 松　浦 松　浦 松　浦 松　浦
予約制 予防接種

（13:00 〜 14:00）
専門外来
（14:15 〜 16:30）

予防接種
（13:00 〜 14:00）

予防接種
（13:00 〜 14:00）

乳児検診・予防接種
（13:00 〜 14:00）

泌尿器科
午　前 坂　本 大　橋 坂　本 大　橋 坂　本

坂　本 坂　本 大　橋
緩和ケア外来（午前） 坂　本（予約制） 坂　本（予約制） 坂　本（予約制） 坂　本（予約制） 坂　本（予約制）

午　後 手術・検査

脳神経外科 午前 森　﨑 森　﨑 森　﨑 森　﨑 森　﨑
四　宮 四　宮 四　宮 四　宮

午後 香川大医師 休　診 四　宮 休　診 森　﨑

整形外科

リハビリテーション科
午前

田　村 田　村 田　村 田　村 谷　野（非常勤）

秋　田 秋　田 佐藤・秋田（隔週） 秋　田 秋　田
福　岡 福　岡 福　岡 福　岡 福　岡
佐　藤 佐　藤 非常勤医師 佐　藤 佐　藤

午後 担当医／手術・検査

眼科 午前 藤　村 藤　村 藤　村 藤　村 藤　村
三　好 三　好 三　好 三　好 三　好

午後 手術・予約検査のみ
耳鼻いんこう科 休　診

放射線科 午　前 福　永 福　永 福　永 福　永 福　永
午　後 福　永 福　永 香川大医師 香川大医師 福　永

麻酔科 休　診

歯科口腔外科 午　前 松　井 松　井 松　井 松　井 松　井
午　後 手術・専門外来 松　井 松　井 松　井 松　井

りつりん病院　
マスコットキャラクター

くりりん

病院ホームページも
見てね！


